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Wir sind „Erdenhüter“!!! 

 

Liebe Freunde und Interessierte vom Labegu, 
 
anliegend erhalten Sie den aktuellen Newsletter. Für alle Veranstaltungen ist eine vorherige 
Anmeldung erforderlich, vielen Dank! 

 
Labegu-Verkauf:  Großhaderner Str. 1, 81375 München  
   Freitags von 14.30 bis 18.30 Uhr und 
   Samstags von 11.00 bis 16.00 Uhr 

Bestellungen per Email oder unter 0173/7363550. 
 
Wir bieten auf viele Produkte im Geschäft  Rabatte!!!!   
 

 
Labegu-Verkaufstage :  26.07./27.07.2024 

  Rabatte auf Kerzen 10 %, Kristalle 10 %, solange der Vorrat reicht! 
Sa. 27.07., 16.30 bis 17.00 Uhr, Klangröhrenkonzert mit Anna-Barbara auf Spendenbasis 
__________________________________________________________________________________                                              
Freitag, 26.07.2024, 19.30 Uhr, „Kristallheilungsmeditation“ für Mutter Erde mit Waltraud 
Mit Unterstützung von großen Amethyst-Erdenhüterkristallen als Verstärker, werden wir gemeinsam 
durch unsere Liebe und den neuen heilenden Energien des Kosmos in den morphogenetischen 
Feldern von Mutter Erde belastende Energien wie Wut, Trauer, Angst usw. aber auch 
Umweltbelastungen durch das Krist-all-in-e Licht sowie die violette kristalline Energie der Amethyste 
transformieren und mit Hilfe der geistigen Welt auflösen. Energieausgleich: 20,00 €, Rentner und 
Arbeitslose: 15,00 € 
__________________________________________________________________________________  
Sonntag, 04.08.2023, 13.00 Uhr – ca. 18.00 Uhr, Exkursion zu heiligen Plätzen und Naturwesen, mit 
Einführung in das keltische Denken unserer Ahnen mit Rolf Baldur 
Rolf Baldur, seit langem ein Suchender des keltischen Wissens und der Weisheit der Natur, gibt dieses bei 
seinen Wanderungen an Interessierte weiter. Die Gegend wird je nach Wetterverhältnissen ausgesucht. 
Fahrgemeinschaften werden gebildet. Bitte auf entsprechende Kleidung und Schuhwerk achten. Treffpunkt 
Labegu. Energieausgleich: 20,00 €, Anmeldung im Labegu. Die Dauer der Wanderung hängt u.a. von den 
Wetterbedingungen ab.  Anmeldung unter 0173/7363550 erforderlich! 
Achtung: Treffpunkt Großhaderner Straße 1, 81375 München ab 12.30 Uhr, Abfahrt: 13.00 Uhr!!! 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Montag, 05.08.2024, 20.00 Uhr, „Meditation zur Erhöhung unserer Seelenschwingung“ mit Jhadten 
Jewall per Zoom  
Mit einer wunderschönen Meditationsreise unserer Seele verhilft uns Jhadten unsere Seele mit 
neuen, heilsamen Schwingungen zu erfüllen und damit auch unserer Mutter Erde erneuende, 
aufbauende, positive Schwingungen zur Verfügung zu stellen. Anmeldung bitte per Email an uns, der 
Link wird rechtzeitig vor der Meditation versandt. Energieausgleich: 10,00 €, zahlbar in bar oder 
Überweisung, nähere Informationen mit Anmeldung. 
__________________________________________________________________________________ 
Labegu-Verkaufstage:  16.08./17.08.2024 

  Rabatte auf Alles 10 %, Kristalle 10 %, solange der Vorrat reicht! 
Sa. 17.08., 16.30 bis 17.00 Uhr, Klangröhrenkonzert mit Anna-Barbara auf Spendenbasis! 
__________________________________________________________________________________   
Freitag, 16.08.2024, 19.30 Uhr, „Kristallheilungsmeditation“ für Mutter Erde mit Waltraud 
Mit Unterstützung von großen Amethyst-Erdenhüterkristallen als Verstärker, werden wir gemeinsam 
durch unsere Liebe und den neuen heilenden Energien des Kosmos in den morphogenetischen 
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Feldern von Mutter Erde belastende Energien wie Wut, Trauer, Angst usw. aber auch 
Umweltbelastungen durch das Krist-all-in-e Licht sowie die violette kristalline Energie der Amethyste 
transformieren und mit Hilfe der geistigen Welt auflösen. Energieausgleich: 20,00 €, Rentner und 
Arbeitslose: 15,00 € 
__________________________________________________________________________________  
Montag, 09.09.2024, 20.00 Uhr, „Meditation zur Erhöhung unserer Seelenschwingung„  mit 
Jhadten Jewall per Zoom  
Mit einer wunderschönen Meditationsreise unserer Seele verhilft uns Jhadten unsere Seele mit 
neuen, heilsamen Schwingungen zu erfüllen und damit auch unserer Mutter Erde erneuend, 
aufbauende, positive Schwingungen zur Verfügung zu stellen. Anmeldung bitte per Email an uns, der 
Link wird rechtzeitig vor der Meditation versandt. Energieausgleich: 10,00 €, zahlbar in bar oder 
Überweisung, nähere Informationen mit Anmeldung. 
__________________________________________________________________________________ 
Labegu-Verkaufstage:  13.09./14.09.2024 

  Rabatte auf Räucherware 10 %, Kristalle 10 %, solange der Vorrat reicht! 
Sa. 14.09., 16.30 bis 17.00 Uhr, Klangröhrenkonzert mit Anna-Barbara auf Spendenbasis 
__________________________________________________________________________________   
Labegu-Verlaufstage:  27.09./28.09.2024 

  Rabatte auf hochwertige Aromaöle 10 %, Kristalle 10 % 
Sa. 28.09., 16.30 bis 17.00 Uhr, Klangröhrenkonzert mit Anna-Barbara auf Spendenbasis 
__________________________________________________________________________________   
Freitag, 27.09.2024, 19.30 Uhr, „Kristallheilungsmeditation“ für Mutter Erde mit Waltraud 
Mit Unterstützung von großen Amethyst-Erdenhüterkristallen als Verstärker, werden wir gemeinsam 
durch unsere Liebe und den neuen heilenden Energien des Kosmos in den morphogenetischen 
Feldern von Mutter Erde belastende Energien wie Wut, Trauer, Angst usw. aber auch 
Umweltbelastungen durch das Krist-all-in-e Licht sowie die violette kristalline Energie der Amethyste 
transformieren und mit Hilfe der geistigen Welt auflösen. Energieausgleich: 20,00 €, Rentner und 
Arbeitslose: 15,00 € 
__________________________________________________________________________________   
Labegu-Verkaufstage :  11.10./12.10.2024 

  Rabatte auf Kerzen 10 %, Kristalle 10 %, solange der Vorrat reicht! 
Sa. 12.10., 16.30 bis 17.00 Uhr, Klangröhrenkonzert mit Anna-Barbara auf Spendenbasis 
_________________________________________________________________________________     
Montag, 14.10.2024, 20.00 Uhr, „Meditation zur Erhöhung unserer Seelenschwingung„  mit 
Jhadten Jewall per Zoom  
__________________________________________________________________________________ 
Sa. 19.10./So. 20.10.2024, „Fluidum - Die fließende Lichtkörper-Aktivierung!“ 
Neues Bewusstsein, neue Verkörperung und Erfüllung mit Jhadten Jewall 
In 2024 haben wir schon die Drachenschwingungen, die neu in die Erde und in unseren Körpern 
fließen auf neue Art und Weise, erlebt. Wir erlebten eine tiefere Verwandlung und Einweihung in 
neuer Liebe und Harmonie.   
Jetzt wenn wir uns in die zweite Hälfte von 2024 (durch die Sommersonnenwende gekennzeichnet) 
hineinbewegen, erleben wir einen neuen fließenden Lichtkörper. In der Vergangenheit haben wir die 
Aura als statisch empfunden, so wie die Sonne oder eine Glühbirne nach außen leuchtet.   
Diese neue Energie, die jetzt aus der Erde und in unseren Körpern aufsteigt, bringt eine 
flammenähnliche Lichtausstrahlung, die mehr dynamisch ist, so wie man das bei den Nordlichtern 
(Aurora Borealis) erlebt.  Indem wir mehr von unserer Seelenenergie durch Absicht und tiefes Atmen 
verkörpern, bringen wir mehr vom Feuer und der Begeisterung unserer Seelen in den Körper und die 
Energiesysteme.  Dies ist belebend, erbauend und spannend.  
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Wir können wirklich die Affinität zwischen Drachenenergien und Nordlichtern wahrnehmen.  Jedoch 
erzeugt das Fluidium neue Phänomene des Bewusstseins, der Verkörperung und Erfüllung. Wir 
erleben dadurch, wie unsere Schwingungen auf alles und allen anders agiert.  Es scheint als ob es 
leichter wäre, mehr bewusst zu leben und die Aufgabe zu erfüllen.    
Wenn wir diese neuen Energien (der Liebe, Balance, Ganzheit und Barmherzigkeit) in unseren 
Körpern, Herzen und Geist erleben, scheint ein neues Gefühl der Erfüllung in uns zu entstehen.  Der 
Geist ist mehr erfreut, das Herz tiefer berührt, und die Gesundheit gefordert. Wir haben mehr 
Energie und Begeisterung, die täglichen Aufgaben zu erledigen. Mehr Vertrauen in der Kraft der 
Seele, uns mit Freude auf unsere Ziele und Bestrebungen zu bringen. Bereits im Seminar werden wir 
dies deutlich erleben.      
Diese Energie nach dem Seminar aufrechtzuerhalten, ist die Verantwortung der Teilnehmer, dafür 
sind wir hier.  Wir werden mit diesen Schwingungen auch die Lichtstadt Eschwegen aktivieren.  
Namaste!  
Sa. 10.00 bis 18.00 Uhr, So. 10.00 bis 17.00 Uhr, Energieausgleich: 250,00 €/Aufnahme 120,00 € 
Seminarort: Seminarzentrum/Heilpraktikerin Beatrice Teschner, Bahnhofstraße 92, 82166 
Gräfelfing, bitte Hausschuhe/Socken mitbringen! 
Jhadten bietet Lesungen über die Seele im Zeitraum vom 18.10. bis 22.10. direkt in München an.  Bei 
Interesse bitte Terminabstimmung schriftlich per Email. Kosten 180,00 € 
__________________________________________________________________________________   
Labegu-Verkaufstage:  25.10./26.10.2024 

  Rabatte auf Alles 10 %, Kristalle 20 %, solange der Vorrat reicht! 
Sa.26.10., 16.30 bis 17.00 Uhr, Klangröhrenkonzert mit Anna-Barbara auf Spendenbasis! 
__________________________________________________________________________________   
Freitag, 25.10.2024, 19.30 Uhr, „Kristallheilungsmeditation“ für Mutter Erde mit Waltraud 
Mit Unterstützung von großen Amethyst-Erdenhüterkristallen als Verstärker, werden wir gemeinsam 
durch unsere Liebe und den neuen heilenden Energien des Kosmos in den morphogenetischen 
Feldern von Mutter Erde belastende Energien wie Wut, Trauer, Angst usw. aber auch 
Umweltbelastungen durch das Krist-all-in-e Licht sowie die violette kristalline Energie der Amethyste 
transformieren und mit Hilfe der geistigen Welt auflösen. Energieausgleich: 20,00 €, Rentner und 
Arbeitslose: 15,00 € 
__________________________________________________________________________________   
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